SAISON VORBEREITUNGSPLAN SC Rondorf I

TRAININGSAUFTAKT am Dienstag, 28. Julium 20.00 Uhr BSA Rodenkirchen
2. TE Donnerstag, 30. Julivon 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr Sportplatz Rondorf

3. TE Dienstag, 04. August von 20.00 bis 21.30 Uhr BSA Rodenkirchen

4. TE Donnerstag, 06. August von 19.30 bis 21.00 Uhr Sportplatz Rondorf

5. TE Dienstag, 11. August von 20.00 bis 21.30 Uhr BSA Rodenkirchen

6. TE Donnerstag, 13. August von 19.30 bis 21.00 Uhr Sportplatz Rondorf

TRAININGSCAMP Sonntag,16. August 10.00bis 13.00 Uhr Sportplatz Rondorf

7. TE Dienstag, 18. August von 20.00 bis 21.30 Uhr BSA Rodenkirchen

8. TE Donnerstag, 20. August von 19.30 bis 21.00 Uhr Sportplatz Rondorf

9. TE Dienstag, 25. August von 20.00 bis 21.30 Uhr BSA Rodenkirchen

10. TE Donnerstag, 27. August von 19.30 bis 21.00 Uhr Sportplatz Rondorf

11. TE Dienstag, 01. September von 20.00 bis 21.30 Uhr BSA Rodenkirchen
12. TE Donnerstag, 03. Septembervon 19.30 bis 21.00 Uhr Sportplatz Rondorf

Testspiele, werden kurzfristig bekannt gegeben, sobald diese vereinbart sind!!!
Sportlicher Gru3 Hans Jirgen H6hn (TRAINER)

Berufsbedingte oder gesundheitliche Absagen, bitte immer beim Trainer oder
Kapitan des Teams vornehmen. Naturlich auch sehr dringende PRIVATE.

Meine Mobil-Nr.: 0170/8235977 Beruf: 0221/308-31355 (meist bis 16.00 Uhr)



